Harmmonanuu gan 6opoe npoTtuB paka gojke - 20. MmapT

Pak nojke nmpeacrasiba Bojiehn y3pok 000JieBamkba U yMUPama OJ] MAIUTHUX O0JIECTH y
KEHCKO] TOIyJIaliju IIUPOM CBeTa. Y CBETY ce, npema nojanrma CBeTCKe 3paBCTBEHE
opraHu3zallje, roIuIIme peructpyje oko 2.297.000 oGonenux xeHa, JOK 0 UCTe 00IeCTH
CBaKe TO/IMHE YMpPE MPEKO T0JIa MIJIMOHA FHHX.

VYmpaso 300r je y Penmyonunm Cpouju yBenen Hannonanuu gan 3a 60pOy mpoTUB paka
JI0jKe, Kako OU ce CKpeHyJa MaXKika Ha BUCOKY PacIpOCTPAEHOCT OBE OOJIECTH U TOIUTTIA
CBECT O 3Ha4ajy MPEBEHIIM]E, PAHOT OTKPUBAakha U IIPABOBPEMEHOT 3alI0YHHamba JICUCHa
ocoba obonenux o1 oBe omake 6onectu. Pak mojke mzneun y mpeko 90% ciaydajeBa, kaja ce
OTKpHje Ha BpeMe, jep cy Taja Tepanujcke MmoryhHoctu Behe u jieuemwe je epukacHuje, yume
Cce MOJNKE KBAJTHUTET )KUBOTA 000JIEIINX JKEHA.

VY EBpomnu je, npema nocienmsuM nojganuma u3 2022. roguHe, perucTpoBaHO BHIIE O
oJia MIJIMOHA HOBOOOoJeux u ckopo 160.000 ympiux skeHa of] paka JIojKe.

Kaksa je cumyayuja y Cpouju?

VY oBom normeny Hu CpOuja HE 3a0CTaje 32 CBETCKUM TPEHIOBUMA, 1A jé TaKO U 'y
HAIIIO] 3eMJbU paK J0jKe Bojiehu MaJUTHUA TyMOp y 000JeBamy U yMUpamwy keHa. Pak nojke
MpEACTaBsba U jefaH o] Boehux y3poka mpeBpeMeHe CMpTH Ko JkeHa y CpOuju 1 OH je Ha
TpeheM MecTy Kao y3poK CMPTH KOJI skeHa o1 45. 1o 64. roauHe, nocie 1epedpoBacKyIapHUX
00JIeCTH 1 UCXEeMHU]jCKe OOIECTH cpIia.

[Ipema mocnenmum noganuma 3a 2024. ronuny MactuTyTa 32 jaBHO 3aApaBibe Cpouje
,»p Munan JoBanoBuh baryr”, y Penyonunu Cpouju peructpoBano je 4544 HOBOOOOIEINX
u 1700 ympnux KeHa oJ] paka JI0jKe.

Cumyayuja y beocpady

Kana je peu o beorpany, 0Bo 000JbeH€ je Ha TPBOM MECTY Y CTPYKTYpH 000JbEBamkba U
yMHUpama jKeHa, re je, mpema nojganuma Peructpa 3a pak, Tokom 2024. ronuxe
peructpoBaHo 581 HOBOOTKPUBEHHX CllydajeBa KapLUHOMA JI0JKE, JOK je Y HCTOM
mocMarpaHoM nepuoay 446 sxeHa u3ryomsio OUTKy ca oBoM OoJienthy.

Koju cy ¢pakmopu puszuka 3a nacmauax paxa oojke?

Jlanac mocToje YBPCTH JOKa3HU Jia Cy HajBAKHUJU (PaKTOPH pU3UKa 32 HACTaHAK
KapIIMHOMA JI0jK€ IIOPE/l CBaKaKo JKEHCKOT 10J1a, CTapuje )KUBOTHO /100a, TeHETCKa
MPEANCIIO3UIIM]a, Ty>KMHA PEPOAYKTUBHOT TIeproa, Opoj mopohaja, roguHe npu pohemwy
MIPBOT JIETETa, TOJa3HOCT, KOH3YMaIlfja aJIKoXo0Jia, IpojindepaTuBHE 00JIECTH JOjKE,
KapIIMHOM KOHTpaJlaTepaliHe JOJKE WM €HIOMETPHjyMa, U3JI0KEHOCT 3pademy, (hu3ndka
HEaKTUBHOCT U YTHIIaj reorpadckor noanedspa. Heke o1 oBux ¢akropa Huje Moryhe Memary,
TIOK je Ha apyre moryhe yrunaru. Brucoka yuectanaoct 06oieBama oJ1 paka J0jKe Mopa ce y
M3BECHOj MEPH MPHUITACATH YHH-ESHUIIM Ja IO JaHAC HUCY OTKPUBEHH WM JI0 Kpaja
pa3jamrmkeH CBH y3pOIH FEeroBOT HACTaHKa, IIITO JOAaTHO Harvamasa Jia je mope Mepa
MpuMapHe MPEBEHITM]E, OJ1 KJbYIHOT 3Ha4yaja 3apaBo PaHO OTKPHUBAE pPaka J0jJKe.

Pak nojke ce ko 3naTHOT Opoja sxeHa y Cpbuju oTkpuBa kacHo. CTynuje cy mokasaie
na je y CpOuju xoa Mame of Tpehune sxenHa (28,4%) nujarHoCTUKOBaH MJIMTHUA TyMOD KOju
j€ MamH o7 2 IIM Y JIOKAJIM30BaH je Ha TKUBY J0jke. HaxkanocT, cTyauje cy mokasanie za je Ko



ckopo 50% >xeHa meroBa BelM4YMHA Ouiia mpeko 2 1M, ca Beh nocrojehum Ommxum nmm
yAaJbeHUM MeTacTazama, IITO MOKe MPECTaBJhaTH jellaH OJ1 Pas3Jiora BEJIMKEe CMPTHOCTH
KeHa obosenux of paka nojke y Cpouju. imajyhu oBo y Bumy, kao jenuHa eukacHa mepa 3a
CMambeHe CTOTIE YMUPAha 0] OBE OOJIECTH je paHO OTKPUBAE, OJJHOCHO CEKyHIAapHa
MIPEBEHIIN]A.

[lIma \/.6 Op2caHU306AHU CKpllllllllZ?

CKpUHUHT je MpeIMMUHApPHO OTKPUBAKE 10 TaJa HEeIpeno3HaTux nopemehaja
31paBJba y a3y Kajia HeMa HUKaKBUX CUMIITOMa 0oJiecTH, y3 ToMoh Jiako u 6p30
MIPUMEHJBHBUX MOCTyMaka (TectoBa). To je TecTupame Beher Opoja Jbyau Koju HeEMajy Terooe
BE3aHE 32 UCIIMTUBAHO 000JbEHHE HITH CE CMaTpajy 31paBuM. Ha CKpUHHHT paka J1ojke
MO3MBAjy ce )eHe ctapocTt o S0 10 69 roguaa. MamorpadCcku MpeBEeHTUBHU TPETIICIN
npeaBul)eHn cy Aa ce paje CBUM jKeHaMma HaBEJICHOT y3pacTa Ha JIBE TOAMHE.

[Tparehu mpenopyke CBETCKe 31paBCTBEHE OPraHU3aINje U UCKYCTBA €BPOTICKHIX
3eMaJba y CIIpoBOlhemhy NOMyJallMOHUX CKPUHUHT nporpama, y Penyomuuu Cpouju je y
nerem6py 2012. roguHe 3armoveT mporpam OpraHu30BaHOT CKPUHUHTA pakKa JI0jKe KOju UMa 3a
[IUJb CMabEHhe CMPTHOCTH M YHampel)embe KBaIuTeTa )KUBOTA KEeHa 000JIeTTNX O] OBE
OonecTH.

3awmo je 8adcHO U HeONXO0OHO PAHO OMKPUBAarbe paxka 0ojke?

OTkpuBameM paka Jojke y paHoj (azu OosecTu cTBapa ce MOryhHOCT 3a HeroBo
e(uKacHO JIeUeHe - IPaBOBPEMEHOM IPUMEHOM OJroBapajyhe caBpemeHe Tepanuje U Jabum
KOHTUHYHPAaHUM TPETMaHOM, MOTYhe je CITacHTH ITyHO KUBOTA M 3HAYAjHO YHAIIPEIUTH
KBaJIUTET KUBOTA 000JIEIHX JKEHA.

Toxom mecerna oktoOpa, aren ce yimyhyje, mpe cBera, OMIlTOj JABHOCTH, Ca IUIJbEM
MOJI3aha CBECTH JKEHA O 3HA4ajy PAaHOT OTKPHBakha KapIMHOMA JI0jKE U BAXKHOCTH CBUX
HUBOA MIPEBEHIM]E, aJTM ¥ CTPYYHO] JABHOCTH U JIOHOCHOLIMMA OJUTyKa Ha CBUM HHBOMMA, Y
UJbY TIPY)Kamkba MOJPIIKE jadarby KarmaluTeTa 3paBCTBEHIX YCTaHOBA KaKo OW CIpoBoheme
IporpaMa CKpMHUHIra paka JIojke OMJI0 HITO YCHEIIHHU]e U Kako OU BOJIMIIO Ka JKE€JbEHUM
MO3UTHBHUM HCXOJIUMa TI0 3/[PaBJbeE.

KibyuHe mopyke:
- YKOJIMKO CT€ 3/IpaBu U UMate HajMamwe 50 rornHa )KMBOTa BpEME j€ 3a Ballly IpBY
Mamorpadujy, jaBUTE ce Ha Mperie]] - CKpUHUHT paka Jojke MaMorpadujom;

- yKonuko umare 50 1 BUIlIE TO/IMHA, YpaauTe Mamorpadujy jelHOM y JIBE€ TOUHE;

- YKOJIUKO uMare ocehaj HesaroqHocTu, 6010Be, UCLEaK U3 JOJKE WIH CIUYHE
cy0jeKTUBHE Terode, 00paruTe ce oaMax Jiekapy Ha Mperviea T0jKUA U 1aJbe JICUeHe;

- YKOJIMKO Yy Balll0] IOPOJAMYHO] UICTOPHJU MMa JKeHa Koje ¢y 0oyioBajie oJ1 paka J0jKe,
MMOCETHTE JIeKapa TMHEKOJIOTa WK JIeKapa ommTe npakce Beh ca 30 ronuHa )KUBOTA U
00aBHUTE IPEBEHTUBHU IMPETIIE I0JKH.




