4. bebpyap - CBercku gaH 00pOe NPOTUB paKa: TPOrOAUIIIHA
KaMIama: ,.Je IMHCTBEHO TOBe3aHu"

Ceetcku man 60pOe poTUB paka obenexana ce 4. hebpyapa, ca MUBEM MOAU3aka CBECTH O
BAXXHOCTHU Pa3IMYHUTUX aCIICKaTa npeBeHque n JICUCHha MAJIMTHUX 6OJ'I€CTI/I, ¥3 TEMATCKH
oapeheHe kammame Ha rioOasHOM IaHy. Y 2025. roguHu 3amoyeTra je HOBa TIOOaiHA
TPOTOJMIIbAa KaMmIlamka olesekaBama OBOr naTyma moja HasuBoMm ,,United by Unique /
JennHCTBEeHO TMOBE3aHW™, KOja HWMa 3a IUJb IIOCTaBJhaEhEC IMAlMjeHaTa U HUXOBUX
JeIMHCTBEHUX TOTpeda y CpEeAMINTe NaXHmE JaBHO3APABCTBEHUX HAIOpa, a ca I[HJBEM
pacBeTJbaBamka MHIMBHIYATHOT acrekTa 6opOe ca MaTurHuM 00JecTuMa.

[ToceOHOCT cBake JUYHE CUTYalMje Y KOHTEKCTY MaJUTHUX OOJIECTH, HajaKe MPUCTYI KOJU
aHaJIM3Mpa NoTpede nalujeHTa U3 BULIE YIJIoBa, 3acTynajyhu Hery opujeHTUCaHy Ka JbyJauma
(People-centered care). YBakaBajyhu paziWyuTOCT >KUBOTHHX HMCKYCTaBa, MEPCIEKTHBA H
noTpeba, OBakaB MPUCTYIl MMa 3a LWJb Ja OCHAXU U IpOAYOU IMOBE3aHOCT NalfjeHara U
3IPAaBCTBEHUX PAHUKA, Y3 YCIIOCTABIbakE 00/h€ KOMYHHKAIIU]E Ca IETTOKYITHOM 33j€THULIOM.
C TiM y Be3H, JIOAATHY BaXHOCT IPEICTaBJba M MOOOJBIIAKE IMOJIOKAja U TPEMO3HABAKE
yJIOTe CBUX OHHX KOjH Cy TMOpe]l MalHjeHaTa v 3/[paBCTBEHUX PAIHUKA, YKIBYUYCHH Y MpoIece
BAXKHE 32 IpYXame MOJApUIKE y O00pOH MPOTHB MATUTHUX OOJECTH — MOPOJUIIE, YIAHOBU
3ajeIHUIIC, UCTPAXKUBAYU, TOHOCHOIIU OJTyKa U ci. DOKYC MpBe TOIMHE HOBE KaMmIlame Onhe
Ha OKYIJbakhy CBUX 3aMHTEPECOBAHUX I0jeAMHAIA KOJU O MOJENIIA CBOja JTUYHA UCKYCTBa
U THUME TIPYXWIA peajHy OCHOBY 3a CIIOTaH ,,JeIMHCTBEHO IMOBE3aHU — TPUKA3HBAKE
CTBapHUX, jJeIMHCTBEHUX JIMYHUX HCKYCTaBa MalMjeHaTa M CBUX YKJbYYCHHX IIOjeMHAIIA.
HarnamaBajyhm nu4yHa WCKYCTBa, caMa KamIlamka TEXH OKYIUbalkby U IIOBE3UBAIY
3aMHTEPECOBAHUX Oco0a Ha OMIITEJbYACKOM IUIaHy, IpousBojehu nyrorpajHe edekre y
rojuHama Koje jaoiaze — y3 (opMHpame COJMIHE OCHOBE 3a HACTAaBAK AaKTHBHOCTU Y
OKBHpHMa KOju OyJly y JaTOM TPEHYTKY 3aBpehuBaiu CTpydHy U NaXkmy MIKUPE JaBHOCTH.

OnTepeheme pakom y cBeTy

VY cBery je, npema nporieHama CBETCKE 3paBCTBEHE opranu3aiyje 1 Melynapoaae areniuje
3a UcTpaxuBamwe paka 3a 2020. roguHy, peructpoBano oko 10 MmIMOHa CMPTHHX Cily4yajeBa
Ol CBUX JIOKaJHM3alfja MAJIWTHUX TyMOpa. YYECTAIOCT Pa3IHuUTHX JIOKaIH3alnuja y
cBeTcKkUM paszMepama y 2020. roauHH, rOBOpPH Ja Cy Haj3acTYIJb€HUJU OOJHUIM paka y
norjeay cMpTHoctd Ownm pak miyha (1,8 MuimoHa CMpTHHX ciydajeBa), KOJOPEKTAIHU
kapuuaoM (916 000 cmpTHUX ciydajeBa), pak jerpe (830 000 cMpTHUX ciy4ajeBa), pak
xenyna (769 000 cmptHmx ciydajeBa) u gojke (685 000 cmptHmx ciyndajeBa). Ca
MPOIY’)KETKOM OUYEKMBAaHOT Tpajarba JXUBOTA M YKYITHHM IIOPAcTOM CTaHOBHUINTBA, Y3
MPUCYCTBO MO3HAaTUX (akTopa pusMka, nosehano ce um ykynHo onrepeheme MaaUrHUM
Oonectuma y cBeTy. EKOHOMCKM 3Hayaj MaJUTrHUX OOJieCTH Takohe je 3HauajaH u pactyhu —
IIPOLIEHE CY /1a Cy Y CBETY, TPOIIKOBU IoBe3aHu ca pakoM y 2010. usHocunu 1.16 d6unuona
70Japa, IMTO HEJJBOCMUCIIEHO TOBOPH J1a IOPE/ TUPEKTHOT yTUIIaja Ha 3/IpaBJibe IMOjeANHAIA,
Majurae OOJeCTH MOTy OWTH W 3HaudajaH orpaHuyaBajyhm ¢akTtop jeAHOT IpyIITBA Yy
paznuuuTUM chepama.

[Ipomiene cy ma je y cBery oko 1/3 cBHX CMPTHHX HCXOJa OJ paka y Be3u ca 5 Boaehux
¢dakTopa pu3MKa (IMOBE3aHUX Ca MOHAUIAKHEM W HCXPAHOM): BUCOKMM HHIEKCOM TEJECHE



Mace, HUCKMM YHOCOM Boha W moBpha, HEIOCTaTKOM (U3MYKE AKTUBHOCTH, YHOTpeOOM
JyBaHa U aJIKOXOJIa.

OnTtepehemwe pakom y Cpouju

Y Cp6uju je Tokom 2022. TOMHE O] CBUX MAJIMTHUX TyMopa oboneno 41.578 ocoba (22.056
mymkaparna u 19.522 xene). Ucre rogunae ox paka je ympio 19.350 ocoba oba moma, 10.616
Mymikapamna u 8.734 xene. Mymikapiy y Halioj CpeAMHU HAjBUIIE Cy 000JIEBAIM OJ paka
wiyha, xojioHa U pexkTyma u mpocrate. Konx ’keHa Manurau mpoiec je Hajuemhe Ouo
JIOKAJIM30BaH Ha J0juy, IiyhuMma, KOJIOHY U peKTyMy U rpiauhy MaTtepure.

Manurau Tymopu 1yha u Oponxa Bojaeha cy Jiokanm3aiuja U 'y 000JieBamby U 'y YMUPAkhY
Mehy MylKkapiuuMa, 0JJHOCHO JIpYT'H Cy 10 YY4€CTaJOCTH Y3poK 000JbeBama U yMHupama Mehy
KeHaMma ca nujarHo3oM paka. Tokom 2022. rogune y Cpbuju je ox paka Oponxa u turyha
060:emo 4.505 mymkapara u 2.077 xena, a ympiio je 2.972 mymkapana u 1.462 xena.

[Ipema 060JpeBaby U YMUpaAKY y MOMYJIALNMJH JKEHA, PaK JI0JKE HaJla3W C€ HAa MPBOM MECTY
Mehy manurauMm Oosiectuma — y Cpbuju je y 2022. roguHU O]l MaJUTHUX TyMOpa JOjKe
060:emo 4.489 u ympio 1.646 xena.

[IITa MOkEMO J1a YYUHUMO?

[IpeBeHTHBHE aKTHBHOCTH Ha IOJbY CIIpEYaBara HACTAaHKA MAJIWTHHUX OOJIECTH BeoMa Cy
pPa3sHOPOJHE, W NPEACTaBJbajy KIbYYHH jaBHO3JPABCTBEHH HPHUCTYIl Yy TMPOLECY KOHTPOJE
Manuraux Oousiectu. Ilpouene rosope na ce uak 40% wmanurHux Oosjectu Moxxe u3zdbehu
NPUMEHOM WHTEPBEHIIMja Yy J>KMBOTHOM CTWJIY: NPECTAHKOM IIyIIeHha, OTPaHUYCHUM
KOH3YMHPameM aJIKoX0Jla, H30eraBambeM CYBHIIHOT H3Jarama CyHILY, 33Jp)KaBambeM
MIPOCEYHE TEKMHE KOH3YMHUPAKEM 3[IpaBe XpaHe, BexKOameM, Kao U 3alITUTOM 01 HH(pEKLIH]ja
KOJj€ Ce MOTY Pa3BUTH Y PaK.

VYxonuko no Gonectu unak jgohe, weH je ucxoa moryhe modoJblIaTH paHUM OTKPUBAKEM,
a/IeKBaTHUM JIEUCHEM U pexaOdMINTalujoM y3 oAroBapajyhe nanujatuBHO 30pHmbaBambe.

Y CpOuju cy IOHETH HallMOHAJIHM NpOTpaMH 3a CKPUHUHI paka rpiuha marepuile, paka
JI0jKE€ ¥ KOJIOPEKTATHOT paka, Koju he y HapeTHOM Mepuoay 3HauajHO CMambUTH 000JICBaAKE U
YMHUpambe 01 HaBEJICHUX JOoKalln3aluja MaIurHux Tymopa. Ha ckpuHHHT paka J10jKe o3uBajy
ce keHe crapoctu o1 50 1o 69 roguaa. Mamorpadcku nperienu npeaBuheHn cy aa ce paae
CBUM >KCHaMa HaBEICHOT y3pacrta Ha JaBe roauHe. CKpMHUHIOM Ha KapmuHOM Tpimha
Marepuile oOyxBaheHe cy jkeHe y3pacta onx 25 mo 64 roauHe, Koje ce IO3MBajy Ha
MIPEBEHTUBHU THHEKOJIOMIKK miperien u Ilam tect jeqHoM y Tpu roamue. L{upHa rpyna 3a
TeCTUpame Ha pak Jaedenor npesa ooyxsara rpahane 06a nmona ctapoctu oa 50 1o 74 roauHa,
KOJH C€ JeTHOM Y JIBE r'0JIMHE M03MBajy Ha TECTUPAE Ha CKPUBEHO KPBAPEHE Y CTOJIUIIM.



